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١صفحة

(سفر يونان: ٢ / ١ب – ٣ + ٤ب + ٥ + ٧ - ١١)
 . َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر

وتي  صَ
ليَّ.  ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ

 . كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ

َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ
  . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص!  َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ

مقدّمة
بر؟" (مر  رَ عن بابِ القَ جُ لنا الحجَ نْ يُدَحرِ برِ "مَ ئنَ إِلى القَ اتِ اللَّواتي جِ ريمَ وتِ الـمَ دَى صَ بَينَ صَ
َّبِّ  الر ةِ  قِيَامَ رُّ  / ١ - ٢)، سِ ةٍ (متى ٢٨  ظيمَ بِزلزَلةٍ عَ برِ المفتوحِ  القَ أَمامَ  الِهنَّ  ْذِهَ وَان  (٣ /  ١٦
، أُعطِيَ  تّى الآنَ . منذُ ذاكَ اليَومِ حَ وتِ ارِ الحياةِ على الـمَ رُّ انتِصَ ، وَهوَ سِ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ
عَ  ان، وَواضَ يْئَةِ إِنْسَ رَ في هَ هَ ، بِإِيمانِهِ بِالّذي " ظَ ، ألموتِ َكبَرِ لَبَةِ على العدوِّ الأ لِلإِنسانِ قُوَّةَ الغَ

لِيب " (فيل ٢ / ٧ - ٨). وْتِ على الصَ وْت، الـمَ تَّى الـمَ ا حَ طِيعً ارَ مُ ذَاتَهُ، وصَ
القراءاتِ  إلى  ةِ  بِالإضافَ  ،ُ تَختار فَ  . َلاصِ الخ بِفرَحِ  لِلتَّمتُّعِ  اليَومَ  تَدعونا  المارونيَّةَ  تنا  كَنيسَ إِنَّ 
وفِ  جَ في  كنى  السُّ اختَبَرَ  الَّذي  ذاكَ  النَّبيّ،  يونانَ  فرِ  ديمِ من سِ القَ العهدِ  قراءةَ  ابِقةِ،  السَّ
عين.  أَجمَ خلِّصِ البشرِ  َّبّ مُ بِالر بِإِعلانِهِ الإيمانَ  بَعدَها إلى الحياةِ  لِيَعودَ   ، لِلموتِ ، رمزًا  الحوتِ
املةِ وَعلى سرِّ  هدِ القديمِ على سرِّ محبَّةِ االله الشّ رَ انفِتاحَ العَ لِتُظهِ راءةُ  تأتي هذه القِ فَ

ميع. الخلاصِ للجَ

هُ  راعَ صِ رُ  تُظهِ فَ إليكَ صلاتي)،  ت  بَلَغَ نَفسي،  على  غَشيَ  ؛  دتَ أَصعَ  ، نزلتُ َعود؛  أ سَ  ، دتُ رِ طُ
كِّ وَالإِيمان. الدَّاخليّ بينَ الشَّ

َلاصَ هوَ  ًا منهُ على أَنَّ الخ ، إِصرار ليمَ َّبّ في أُورَشَ يكَلَ الر ديدٍ هَ في الآيةِ ٨، يَتذكَّرُ يونانُ من جَ
ميعِ أَبنائِهِ. يُريدُ خلاصَ جَ َّبُّ فَ ا الر ختارِ. أَمَّ عبِ االله الـمُ لِليَهودِ، شَ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص! َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ائِهِ هذا،  دُعَ َّهُ في  إِن لِلتَّوبَةِ.  م  َّاهُ إِي يًا  دَاعِ الوَثنيِّ  عبِ نينَوى  إِلى شَ هُ يونانُ في الآيةِ ٩،  يَتوجَّ
ُممَ  َّبِّ لهُ كَرسولِ الأ يَقبَلُ بِهذا دَعوَةَ الر عوبِ الوَثنيَّةِ، فَ لاصِ الشُّ نُ انفِتاحَ قَلْبِهِ على خَ يُعلِ
ركَّبةٌ من المزامير ٢٢ / ٢٦؛  ا الآيَةُ الأخيرةُ، فَهيَ مُ َلاص. أَمَّ َّبِّ وَالتَّوبَةَ وَالخ مَ الر لِيُعلِنَ لهم اسْ

َهُ. كرٍ وَيُوفي نُذور يُقدِّمُ لهُ ذبيحةَ شُ َّبّ فَ نُ إِيمانَ النَّبيِّ بِالر ٣ / ٩، وَتُعلِ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ
 ، يزٍ يِ عوبِ بِدونِ تمَ َميعِ الشُّ تهِ لجِ مَ تمرِّدَةِ على االلهِ وَعلى رَحْ لى ذَاتِهِ الـمُ رَ يُونانُ عَ ا انتَصَ ندَمَ عِ
رةِ  غامَ وَالـمُ الةِ  الرِّسَ ةِ  احَ سَ إلى  ذْفِهِ  بِقَ الحُوتَ  رًا  آمِ الَةِ،  الرِّسَ إِلى  ديدٍ  جَ من  َّبُّ  الر هُ  أَطلَقَ
ةِ  لَ يُونانُ إلى اليَابِسَ ديمَةِ، انتَقَ اليدِ القَ بِ التَّقَ سَ رّ، بِحَ زُ إِلى الشَّ رِ الَّذي يَرمُ نَ البَحْ وَالحَيَاة. مِ

. َلاصِ َيرِ وَالخ ةِ الخ همَّ لَهُ في مَ َّبُ لِيُرسِ رهُ الر يثُ يَنتَظِ حَ

خلاصة روحيّة
ةَ يونانَ  ِدُ قِصَّ ابَنا، وَنجَ تيعَ َةَ اسْ تنا وَقُدر فَ عرِ دَثٌ يَفوقُ مَ َّبّ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ حَ ةَ الر إِنَّ قِيَامَ
تأتي  وفِ الحوت. فَ انٌ في جَ جيبِ أَن يَعيشَ إِنسَ نها، إِذ منَ العَ وفِ الحُوتِ تَعبيرًا عَ النَّبيّ في جَ
نَ  ظُ المؤمِ فَ ةِ، الّتي تحَ ظيمَ َةِ االلهِ العَ انَنا على قُدر رَ أَذهَ ، لِتُحضِّ ديمِ هدِ القَ راءَةُ منَ العَ ذهِ القِ هَ

هُ منَ الموت.  ذُ نَفسَ ا وَتُنقِ ليمً خاطِرِ سَ طِ الـمَ في وَسَ
 . عوبِ الشُّ لِكُلِّ  الخلاصَ  تُريدُ  بل  يِّزُ،  تمُ لا  التي  َّبِّ  الر محبَّةَ  نا  مُ تُفهِ راءَةُ  القِ هذهِ  أَنَّ  كَما 
ختَلِف كَأخٍ  رِ الـمُ لة، وَتَدعونا إِلى قُبولِ الآخَ امِ ْفِتاحِ على سرِّ محبَّةِ االلهِ الشَّ رَنا لِلان تُحضِّ فَ
ْتَ  وتحَ ْضِ  َر الأ لى  وعَ اءِ  مَ السَ رُكْبَة، في  وعَ كُلُّ  يَسُ مِ  باِسْ ْثُوَ  تجَ لِكَي  وَ"  َلاص  الخ شروعِ  في مَ

ْدِ االلهِ الآب " (فيل ٢ / ١٠ - ١١). َ وَ الرَبُّ لمجِ يح هُ سِ وعَ الـمَ انٍ أَنَّ يَسُ فَ كُلُّ لِسَ تَرِ ْض، ويَعْ َر الأ

ابةُ  تِجَ وَالاسْ  ( ثتُ استَغَ  ، (صرختُ لَب  الطَّ رَكَتَينِ:  حَ من  لاةُ  الصّ هذهِ  تَتألَّفُ  الحُوت.  وفِ  جَ
لاة حتّى الآيةِ ٨. إِنَّ يونانَ النّبيُّ  وتي) وَعلى هذا النَّحو تُبنَى كُلُّ الصّ معتَ صَ َجابَني، فَسَ (فأ
ذهُ، في  أَنقَ َنّه  َّبَّ لأ اذا يَشكُرُ يونانُ الر اءَل: لمِ وَيَتسَ  ُ ارئ ها القَ أَمامَ يَنذَهِلُ   ، جيبَةٌ خصيَّةٌ عَ شَ
تقلِّبَةٌ في  َّهُ شخصيَّةٌ مُ َهُ لَها؟ إِن ربَ منهُ وَمنَ المسؤُولِيَّةِ التي اختار َّهُ كانَ يُحاولُ الهَ َن حينِ أ
تقلِّبَةِ بينَ الرَّفضِ  َةً حيَّةً عن الحَالةِ النَّفسيّةِ الـمُ ، يَراها البَعضُ صور ةٍ فهومَ أَفكارِها وَغيرُ مَ

وكولَةِ إليهم. َّبّ الـمَ ه الأنبياءُ معَ رِسالةِ الر راع الدّاخليّ الذي يَعيشُ بول وَعن الصِّ وَالقَ
في  ن  مَ كَـ الحُوتِ  وفِ  جَ في  كَانَ  بَل  هُ  يَبلُغَ لَم  َّهُ  َن أ بَيدَ   ،" واتِ َمْ الأ ثوَى  "مَ ن  مِ يونانُ  يُصلِّي 
ظلِمٍ  ديمَةُ كَنَفقٍ مُ وَّرَتهُ الدّيانَاتُ القَ وتِ الَّذي تَصَ َةُ تَدُلُّ على مكَانِ الـمَ بَار ذهِ العِ فينَةٍ. هَ سَ
تَعبُرُ فيهِ النَّفسُ من بابٍ (راجع أي ١٧ / ١٦؛ ٣٨ / ١٧؛ مز ٣٠ / ٢ – ٣؛ ١٢٠ / ١؛ ١٣٠ / ١؛ مرا ٣٠/ 

.(٥٥
َّبِّ  تِ في دُخولِ الر قَ قَّ ، تحَ وتِ وفِ الـمَ يًّا في جَ انًا حَ ، إِنسَ وفِ الحُوتِ كوثِ يونانَ في جَ َّةُ مُ رَمزي
نينَ  ؤمِ الـمُ وتى  لِلـمَ َلاصَ  الخ قَ  فَحقَّ  ، الموتِ على  افِرًا  ظَ يًّا،  حَ  " الأَمواتِ "مثوى  إلى  يسوعَ 

حيم؟" (١قور ١٥ / ٥٥). وكَتُكِ يا جَ ؟ وَأَينَ شَ وتُ انُكَ يا مَ لطَ َينَ سُ أ : "فَ مَ أَبوابَ الجَحيمِ وَحطَّ
َّبِّ على  مدٍ للر " وَهوَ مزمورُ حَ ا يشتاقُ الأيِّلُ أخوذَةٌ من المزمور ٤٢/ ٨: "كمَ ا الآيةُ ٤ فهيَ مَ أَمَّ

بي. َّةِ وَالسَّ بودِي ى العُ اهُ وَمن أَسَ نفَ صلِّي من أَرضِ مَ هُ الـمُ عُ هِ، يَرفَ خلاصِ

. كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
ليمَ وَهيكَلِها (راجع مز ٥ / ٨). فَهوَ  وقَ إِلى أُورشَ بي وَالشَّ نَ السَّ لاتِهِ زمَ يَتذكَّرُ يونانُ في صَ
رُ  يَشعُ الوثَنيِّينَ،  نينَوى  كَّانِ  سُ خلاصِ  أَجلِ  من  الَتِهِ  رِسَ بيلِ  سَ في  هِ  أَرضِ عن  هذِهِ  ربَتهِ  بِغُ
 ، يُريدُ خلاصَ الجَميعِ َّبُ فَ ا الر ؟ أَمَّ ِ ُممَ بَ إِلى الأ ختارِ لِيَذهَ عبَ االلهِ الـمُ انَةِ. إِذ كَيفَ يَترُكُ شَ بِالخِيَ
يَتعالَى على  الَّذي  َّبّ  الر نطِقِ  مَ ْفِتاحِ على  للان دعوٌّ  مَ يونانُ  وَوَثنيّ.  يَهوديٍّ  بينَ  ندَهُ  عِ رقَ  فَ لا 

ةِ وَالحَرف. ريعَ الشَّ

نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ
َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ

 . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ
كَانَ  البَحرُ  فَ َّام.  الأي تِلكَ  دونَ في  يَعتَقِ كَانوا  كَما   ، البَحرِ قَعرِ  إلى  رَمزًا  كَانت  الجِبالِ  أُصولُ 
، إِذ يَطلُبُ  عبٌ رُّ بِهِ النَّبيُّ يونَانُ صَ َ الَّذي يمَ تِبَار . إِنَّ الاخْ َرضُ ليهِ الأ زُ عَ اسُ الذي تَرتَكِ يُعتَبَرُ الأَسَ
 ، َّامٍ وَثلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحُوتِ ثلاثَةَ أ دَ منهُ إلى الحَياة. وَهوَ في جَ وتِ لِيَصعَ َّ في الـمَ ر َّبُ أَن يمَ منهُ الر
لاتُهُ  بَبِ تَأتي صَ ا. لِهذا السَّ مً رُدَّهُ سالِـ هُ لِيَ ظُ َّبَ يَحفَ ، وَلكنَّ الر وتِ في كلِّ حينٍ عرَّضٌ لِلـمَ مُ
عَ صوتي؛  فَسمِ  ، أجابَني؛ استَغثتُ فَ  ، تَرتَفِع (صرختُ ثمَّ  وَمن  دارٍ  ْحِ بِان  ُ تبدَأ فَ  ، كلِ الشَّ بِهذا 

. َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ
دينةِ نينَوى الوثَنيَّةَ  َّبِّ وَمنَ الرِّسالَةِ الَّتي أَوكَلهُ بِها، أَلا وَهيَ إِنذارُ مَ ن وَجهِ الر ربَ مِ يُونانُ هَ
رورِ وَلِلتَّمرُّدِ  ٌ لِلوثَنيَّةِ وَلِلشُّ رَها. إِنَّ نينَوى هيَ رَمز يُدَمِّ َّبِّ علَيها فَ بُ الر لَّ غَضَ بِالتَّوبَةِ قَبلَ أَن يَحِ
ربِهِ في  . فَبعدَ هَ َّبّ رَبِ يونانَ من وَجهِ الر بِرُنا عن هَ ذهِ الآيَةُ تُخْ َانِ بِهِ. إِنَّ هَ لى الإِيم على االله وَعَ
ةِ  فَ اصِ َّبّ عليهِ في العَ بِ الر بَبِ غَضَ يش، تَخلَّصَ منهُ الرُّكّابُ بِسَ هةٍ إلى تَرشِ توجِّ فينَةٍ مُ سَ
لَ الحُوتِ ثَلاثةَ  ةِ. فَكَانَ دَاخِ لهُ إلى اليَابِسَ َّبُّ حوتًا لِيَنقُ بَعثَ لَهُ الر وهُ في البَحر، فَ رَمَ اء، فَ وجَ الهَ

أيّامٍ وَثلاثَ لَيال (راجع يون ١).
بِ ما  سَ ، بِحَ ريرِ نُ الشِّ سكِ يثُ مَ ، أَي في أَعماقِ البَحرِ حَ وفِ الحُوتِ ى في جَ إِنَّ يونَانَ النّبيّ قَضَ
رَبهِ  هَ في  لَة.  كَامِ َّام  أي ثَلاثَة  بَةِ،  التَّجرِ وَقتُ  هوَ  ويلاً  طَ وَقتًا  دِيمَة،  القَ الدِّيانَاتُ  دُ  تَعتَقِ كَانتِ 
لاكُ  َير، هَ رّ وَالخ ارَعُ بينَ إِرادَتَينِ، الشَّ ، كَانَ النَّبيُّ يَتصَ ا إِلى تَرشيشَ ، من يَافَ َّبّ تكَرِّرِ منَ الر الـمُ
عوبِ  ظيمِ أَي خلاصَ الشُّ تحٍ على سرِّ االلهِ العَ نفَ َنَّ النَّبيّ كانَ غَيرَ مُ م، لأِ هُ لاصَ الوثنيِّينَ أَم خَ

ا لِوَجه. وتِ وَجهً رِّ وَالـمَ هةِ الشَ واجَ ، كَانَ يونانُ في مُ وفِ الحُوتِ . ففي جَ كَافَّةً
لِيُجرِّبوهُ،  إليهِ  َتَوا  أ الَّذينَ  وَالفرِّيسيّينَ  الكَتبَةَ  لِيُجيبَ  الآيةِ،  ذه  بِهَ يسوعُ  الرّبُ  تَشهدَ  اسْ
ذهِ الآيَةِ كَانَ يسوعُ  َوارِقَ (متى ١٦ / ٤؛ لو ١١ / ٢٩ - ٣٠). بِهَ تِراحَ الآياتِ وَالخ الِبينَ منهُ اجْ طَ
اوةِ  قَسَ وَبِالتَّحديد،  م  طايَاهُ خَ التَّوبَةِ عن  إِلى  الحُوت،  وفِ  جَ في  يونانَ  ثَالِ  مِ م، على  يَدعوهُ

. َّبّ بَتِهم لِلر رِ م وَتجَ قُلوبِهِ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
يونانُ النّبيُّ  لمةِ، فَ بْرِ وَالظُّ ٌ لِلقَ وفَ الحوتِ هوَ رمز . إِنَّ جَ َّبّ لَّى يُونانُ إلى الر ، صَ لِ الحُوتِ وَمن دَاخِ
قَعرِ  الحَيِّ في  َّبِّ يسوعَ  الر َّةُ  رَمزي الآيَةِ  ذهِ  إِنَّ في هَ وت.  الـمَ كَانِ  الحَيَاةِ في مَ قَيدِ  كَانَ على 
 ، الحُوتِ وفِ  جَ في  لاتَهُ  صَ يونَانُ  عَ  رَفَ  . َّبّ بِالر ن  يُؤمِ نْ  مَ لِـ  ، وتِ الـمَ منَ  أَقوَى  الحَيَاةُ  فَ  . الجَحيمِ
ْنُ االلهِ،  َّبُّ يَسوعُ اب َّبِّ الإِلَه. وَالر ت فيهِ الحَياةُ وَالإِيمانُ بِالر كَانٍ فَاضَ وتِ إِلى مَ كَانُ الـمَ وَّلَ مَ فَتحَ
َّهُ  َن يَاة، "لأ اتِلَةَ إِلى حَ وكَتَها القَ تَها إِلى نورٍ وَشَ لمَ وَّلَ ظُ وتِهِ أَبوابَ الجَحيمِ لِلأَبَدِ وَحَ مَ دَّعَ بِـ صَ
وَ  لُ هُ دُوٍّ يُبْطَ رُ عَ يه. وآخِ ْتَ قَدَمَ دَائِهِ تحَ يعَ أَعْ مِ لَ االله جَ عَ ْلِك، إِلى أَنْ يَجْ يحِ أَنْ يمَ سِ لا بُدَّ لِلمَ

وت" (١قور ١٥ / ٢٥ - ٢٦). الـمَ

عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر
وتي  صَ

ليَّ. ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ
ةِ  جموعَ قتَبَسةٌ من مَ اءٌ مُ سَ يفَ َّهُ فُسَ إِن  ، زاميرٍ دَّةِ مَ ركَّبٌ من عِ لاةَ النَّبيِّ هيَ نَشيدٌ مُ إِنَّ صَ
وتِ في قَلبِ البَحرِ وَفي  َّاهُ منَ الـمَ َّبّ الَّذي نج هِ لِلر كرِ َنَّ يونانَ يُقدِّمُ فِعلَ شُ يدِ الحَمدِ، لأِ أَناشِ

الأخت راغدة عبيد (ر.ل.م.)

العهد الديم



(سفر يونان: ٢ / ١ب – ٣ + ٤ب + ٥ + ٧ - ١١)
 . َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر

وتي  صَ
ليَّ.  ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ

 . كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ

َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ
  . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص!  َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ

مقدّمة
بر؟" (مر  رَ عن بابِ القَ جُ لنا الحجَ نْ يُدَحرِ برِ "مَ ئنَ إِلى القَ اتِ اللَّواتي جِ ريمَ وتِ الـمَ دَى صَ بَينَ صَ
َّبِّ  الر ةِ  قِيَامَ رُّ  / ١ - ٢)، سِ ةٍ (متى ٢٨  ظيمَ بِزلزَلةٍ عَ برِ المفتوحِ  القَ أَمامَ  الِهنَّ  ْذِهَ وَان  (٣ /  ١٦
، أُعطِيَ  تّى الآنَ . منذُ ذاكَ اليَومِ حَ وتِ ارِ الحياةِ على الـمَ رُّ انتِصَ ، وَهوَ سِ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ
عَ  ان، وَواضَ يْئَةِ إِنْسَ رَ في هَ هَ ، بِإِيمانِهِ بِالّذي " ظَ ، ألموتِ َكبَرِ لَبَةِ على العدوِّ الأ لِلإِنسانِ قُوَّةَ الغَ

لِيب " (فيل ٢ / ٧ - ٨). وْتِ على الصَ وْت، الـمَ تَّى الـمَ ا حَ طِيعً ارَ مُ ذَاتَهُ، وصَ
القراءاتِ  إلى  ةِ  بِالإضافَ  ،ُ تَختار فَ  . َلاصِ الخ بِفرَحِ  لِلتَّمتُّعِ  اليَومَ  تَدعونا  المارونيَّةَ  تنا  كَنيسَ إِنَّ 
وفِ  جَ في  كنى  السُّ اختَبَرَ  الَّذي  ذاكَ  النَّبيّ،  يونانَ  فرِ  ديمِ من سِ القَ العهدِ  قراءةَ  ابِقةِ،  السَّ
عين.  أَجمَ خلِّصِ البشرِ  َّبّ مُ بِالر بِإِعلانِهِ الإيمانَ  بَعدَها إلى الحياةِ  لِيَعودَ   ، لِلموتِ ، رمزًا  الحوتِ
املةِ وَعلى سرِّ  هدِ القديمِ على سرِّ محبَّةِ االله الشّ رَ انفِتاحَ العَ لِتُظهِ راءةُ  تأتي هذه القِ فَ

ميع. الخلاصِ للجَ

هُ  راعَ صِ رُ  تُظهِ فَ إليكَ صلاتي)،  ت  بَلَغَ نَفسي،  على  غَشيَ  ؛  دتَ أَصعَ  ، نزلتُ َعود؛  أ سَ  ، دتُ رِ طُ
كِّ وَالإِيمان. الدَّاخليّ بينَ الشَّ

َلاصَ هوَ  ًا منهُ على أَنَّ الخ ، إِصرار ليمَ َّبّ في أُورَشَ يكَلَ الر ديدٍ هَ في الآيةِ ٨، يَتذكَّرُ يونانُ من جَ
ميعِ أَبنائِهِ. يُريدُ خلاصَ جَ َّبُّ فَ ا الر ختارِ. أَمَّ عبِ االله الـمُ لِليَهودِ، شَ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص! َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ائِهِ هذا،  دُعَ َّهُ في  إِن لِلتَّوبَةِ.  م  َّاهُ إِي يًا  دَاعِ الوَثنيِّ  عبِ نينَوى  إِلى شَ هُ يونانُ في الآيةِ ٩،  يَتوجَّ
ُممَ  َّبِّ لهُ كَرسولِ الأ يَقبَلُ بِهذا دَعوَةَ الر عوبِ الوَثنيَّةِ، فَ لاصِ الشُّ نُ انفِتاحَ قَلْبِهِ على خَ يُعلِ
ركَّبةٌ من المزامير ٢٢ / ٢٦؛  ا الآيَةُ الأخيرةُ، فَهيَ مُ َلاص. أَمَّ َّبِّ وَالتَّوبَةَ وَالخ مَ الر لِيُعلِنَ لهم اسْ

َهُ. كرٍ وَيُوفي نُذور يُقدِّمُ لهُ ذبيحةَ شُ َّبّ فَ نُ إِيمانَ النَّبيِّ بِالر ٣ / ٩، وَتُعلِ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ
 ، يزٍ يِ عوبِ بِدونِ تمَ َميعِ الشُّ تهِ لجِ مَ تمرِّدَةِ على االلهِ وَعلى رَحْ لى ذَاتِهِ الـمُ رَ يُونانُ عَ ا انتَصَ ندَمَ عِ
رةِ  غامَ وَالـمُ الةِ  الرِّسَ ةِ  احَ سَ إلى  ذْفِهِ  بِقَ الحُوتَ  رًا  آمِ الَةِ،  الرِّسَ إِلى  ديدٍ  جَ من  َّبُّ  الر هُ  أَطلَقَ
ةِ  لَ يُونانُ إلى اليَابِسَ ديمَةِ، انتَقَ اليدِ القَ بِ التَّقَ سَ رّ، بِحَ زُ إِلى الشَّ رِ الَّذي يَرمُ نَ البَحْ وَالحَيَاة. مِ

. َلاصِ َيرِ وَالخ ةِ الخ همَّ لَهُ في مَ َّبُ لِيُرسِ رهُ الر يثُ يَنتَظِ حَ

خلاصة روحيّة
ةَ يونانَ  ِدُ قِصَّ ابَنا، وَنجَ تيعَ َةَ اسْ تنا وَقُدر فَ عرِ دَثٌ يَفوقُ مَ َّبّ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ حَ ةَ الر إِنَّ قِيَامَ
تأتي  وفِ الحوت. فَ انٌ في جَ جيبِ أَن يَعيشَ إِنسَ نها، إِذ منَ العَ وفِ الحُوتِ تَعبيرًا عَ النَّبيّ في جَ
نَ  ظُ المؤمِ فَ ةِ، الّتي تحَ ظيمَ َةِ االلهِ العَ انَنا على قُدر رَ أَذهَ ، لِتُحضِّ ديمِ هدِ القَ راءَةُ منَ العَ ذهِ القِ هَ

هُ منَ الموت.  ذُ نَفسَ ا وَتُنقِ ليمً خاطِرِ سَ طِ الـمَ في وَسَ
 . عوبِ الشُّ لِكُلِّ  الخلاصَ  تُريدُ  بل  يِّزُ،  تمُ لا  التي  َّبِّ  الر محبَّةَ  نا  مُ تُفهِ راءَةُ  القِ هذهِ  أَنَّ  كَما 
ختَلِف كَأخٍ  رِ الـمُ لة، وَتَدعونا إِلى قُبولِ الآخَ امِ ْفِتاحِ على سرِّ محبَّةِ االلهِ الشَّ رَنا لِلان تُحضِّ فَ
ْتَ  وتحَ ْضِ  َر الأ لى  وعَ اءِ  مَ السَ رُكْبَة، في  وعَ كُلُّ  يَسُ مِ  باِسْ ْثُوَ  تجَ لِكَي  وَ"  َلاص  الخ شروعِ  في مَ

ْدِ االلهِ الآب " (فيل ٢ / ١٠ - ١١). َ وَ الرَبُّ لمجِ يح هُ سِ وعَ الـمَ انٍ أَنَّ يَسُ فَ كُلُّ لِسَ تَرِ ْض، ويَعْ َر الأ

ابةُ  تِجَ وَالاسْ  ( ثتُ استَغَ  ، (صرختُ لَب  الطَّ رَكَتَينِ:  حَ من  لاةُ  الصّ هذهِ  تَتألَّفُ  الحُوت.  وفِ  جَ
لاة حتّى الآيةِ ٨. إِنَّ يونانَ النّبيُّ  وتي) وَعلى هذا النَّحو تُبنَى كُلُّ الصّ معتَ صَ َجابَني، فَسَ (فأ
ذهُ، في  أَنقَ َنّه  َّبَّ لأ اذا يَشكُرُ يونانُ الر اءَل: لمِ وَيَتسَ  ُ ارئ ها القَ أَمامَ يَنذَهِلُ   ، جيبَةٌ خصيَّةٌ عَ شَ
تقلِّبَةٌ في  َّهُ شخصيَّةٌ مُ َهُ لَها؟ إِن ربَ منهُ وَمنَ المسؤُولِيَّةِ التي اختار َّهُ كانَ يُحاولُ الهَ َن حينِ أ
تقلِّبَةِ بينَ الرَّفضِ  َةً حيَّةً عن الحَالةِ النَّفسيّةِ الـمُ ، يَراها البَعضُ صور ةٍ فهومَ أَفكارِها وَغيرُ مَ

وكولَةِ إليهم. َّبّ الـمَ ه الأنبياءُ معَ رِسالةِ الر راع الدّاخليّ الذي يَعيشُ بول وَعن الصِّ وَالقَ
في  ن  مَ كَـ الحُوتِ  وفِ  جَ في  كَانَ  بَل  هُ  يَبلُغَ لَم  َّهُ  َن أ بَيدَ   ،" واتِ َمْ الأ ثوَى  "مَ ن  مِ يونانُ  يُصلِّي 
ظلِمٍ  ديمَةُ كَنَفقٍ مُ وَّرَتهُ الدّيانَاتُ القَ وتِ الَّذي تَصَ َةُ تَدُلُّ على مكَانِ الـمَ بَار ذهِ العِ فينَةٍ. هَ سَ
تَعبُرُ فيهِ النَّفسُ من بابٍ (راجع أي ١٧ / ١٦؛ ٣٨ / ١٧؛ مز ٣٠ / ٢ – ٣؛ ١٢٠ / ١؛ ١٣٠ / ١؛ مرا ٣٠/ 

.(٥٥
َّبِّ  تِ في دُخولِ الر قَ قَّ ، تحَ وتِ وفِ الـمَ يًّا في جَ انًا حَ ، إِنسَ وفِ الحُوتِ كوثِ يونانَ في جَ َّةُ مُ رَمزي
نينَ  ؤمِ الـمُ وتى  لِلـمَ َلاصَ  الخ قَ  فَحقَّ  ، الموتِ على  افِرًا  ظَ يًّا،  حَ  " الأَمواتِ "مثوى  إلى  يسوعَ 

حيم؟" (١قور ١٥ / ٥٥). وكَتُكِ يا جَ ؟ وَأَينَ شَ وتُ انُكَ يا مَ لطَ َينَ سُ أ : "فَ مَ أَبوابَ الجَحيمِ وَحطَّ
َّبِّ على  مدٍ للر " وَهوَ مزمورُ حَ ا يشتاقُ الأيِّلُ أخوذَةٌ من المزمور ٤٢/ ٨: "كمَ ا الآيةُ ٤ فهيَ مَ أَمَّ

بي. َّةِ وَالسَّ بودِي ى العُ اهُ وَمن أَسَ نفَ صلِّي من أَرضِ مَ هُ الـمُ عُ هِ، يَرفَ خلاصِ

. كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
ليمَ وَهيكَلِها (راجع مز ٥ / ٨). فَهوَ  وقَ إِلى أُورشَ بي وَالشَّ نَ السَّ لاتِهِ زمَ يَتذكَّرُ يونانُ في صَ
رُ  يَشعُ الوثَنيِّينَ،  نينَوى  كَّانِ  سُ خلاصِ  أَجلِ  من  الَتِهِ  رِسَ بيلِ  سَ في  هِ  أَرضِ عن  هذِهِ  ربَتهِ  بِغُ
 ، يُريدُ خلاصَ الجَميعِ َّبُ فَ ا الر ؟ أَمَّ ِ ُممَ بَ إِلى الأ ختارِ لِيَذهَ عبَ االلهِ الـمُ انَةِ. إِذ كَيفَ يَترُكُ شَ بِالخِيَ
يَتعالَى على  الَّذي  َّبّ  الر نطِقِ  مَ ْفِتاحِ على  للان دعوٌّ  مَ يونانُ  وَوَثنيّ.  يَهوديٍّ  بينَ  ندَهُ  عِ رقَ  فَ لا 

ةِ وَالحَرف. ريعَ الشَّ

نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ
َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ

 . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ
كَانَ  البَحرُ  فَ َّام.  الأي تِلكَ  دونَ في  يَعتَقِ كَانوا  كَما   ، البَحرِ قَعرِ  إلى  رَمزًا  كَانت  الجِبالِ  أُصولُ 
، إِذ يَطلُبُ  عبٌ رُّ بِهِ النَّبيُّ يونَانُ صَ َ الَّذي يمَ تِبَار . إِنَّ الاخْ َرضُ ليهِ الأ زُ عَ اسُ الذي تَرتَكِ يُعتَبَرُ الأَسَ
 ، َّامٍ وَثلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحُوتِ ثلاثَةَ أ دَ منهُ إلى الحَياة. وَهوَ في جَ وتِ لِيَصعَ َّ في الـمَ ر َّبُ أَن يمَ منهُ الر
لاتُهُ  بَبِ تَأتي صَ ا. لِهذا السَّ مً رُدَّهُ سالِـ هُ لِيَ ظُ َّبَ يَحفَ ، وَلكنَّ الر وتِ في كلِّ حينٍ عرَّضٌ لِلـمَ مُ
عَ صوتي؛  فَسمِ  ، أجابَني؛ استَغثتُ فَ  ، تَرتَفِع (صرختُ ثمَّ  وَمن  دارٍ  ْحِ بِان  ُ تبدَأ فَ  ، كلِ الشَّ بِهذا 

٢صفحة

. َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ
دينةِ نينَوى الوثَنيَّةَ  َّبِّ وَمنَ الرِّسالَةِ الَّتي أَوكَلهُ بِها، أَلا وَهيَ إِنذارُ مَ ن وَجهِ الر ربَ مِ يُونانُ هَ
رورِ وَلِلتَّمرُّدِ  ٌ لِلوثَنيَّةِ وَلِلشُّ رَها. إِنَّ نينَوى هيَ رَمز يُدَمِّ َّبِّ علَيها فَ بُ الر لَّ غَضَ بِالتَّوبَةِ قَبلَ أَن يَحِ
ربِهِ في  . فَبعدَ هَ َّبّ رَبِ يونانَ من وَجهِ الر بِرُنا عن هَ ذهِ الآيَةُ تُخْ َانِ بِهِ. إِنَّ هَ لى الإِيم على االله وَعَ
ةِ  فَ اصِ َّبّ عليهِ في العَ بِ الر بَبِ غَضَ يش، تَخلَّصَ منهُ الرُّكّابُ بِسَ هةٍ إلى تَرشِ توجِّ فينَةٍ مُ سَ
لَ الحُوتِ ثَلاثةَ  ةِ. فَكَانَ دَاخِ لهُ إلى اليَابِسَ َّبُّ حوتًا لِيَنقُ بَعثَ لَهُ الر وهُ في البَحر، فَ رَمَ اء، فَ وجَ الهَ

أيّامٍ وَثلاثَ لَيال (راجع يون ١).
بِ ما  سَ ، بِحَ ريرِ نُ الشِّ سكِ يثُ مَ ، أَي في أَعماقِ البَحرِ حَ وفِ الحُوتِ ى في جَ إِنَّ يونَانَ النّبيّ قَضَ
رَبهِ  هَ في  لَة.  كَامِ َّام  أي ثَلاثَة  بَةِ،  التَّجرِ وَقتُ  هوَ  ويلاً  طَ وَقتًا  دِيمَة،  القَ الدِّيانَاتُ  دُ  تَعتَقِ كَانتِ 
لاكُ  َير، هَ رّ وَالخ ارَعُ بينَ إِرادَتَينِ، الشَّ ، كَانَ النَّبيُّ يَتصَ ا إِلى تَرشيشَ ، من يَافَ َّبّ تكَرِّرِ منَ الر الـمُ
عوبِ  ظيمِ أَي خلاصَ الشُّ تحٍ على سرِّ االلهِ العَ نفَ َنَّ النَّبيّ كانَ غَيرَ مُ م، لأِ هُ لاصَ الوثنيِّينَ أَم خَ

ا لِوَجه. وتِ وَجهً رِّ وَالـمَ هةِ الشَ واجَ ، كَانَ يونانُ في مُ وفِ الحُوتِ . ففي جَ كَافَّةً
لِيُجرِّبوهُ،  إليهِ  َتَوا  أ الَّذينَ  وَالفرِّيسيّينَ  الكَتبَةَ  لِيُجيبَ  الآيةِ،  ذه  بِهَ يسوعُ  الرّبُ  تَشهدَ  اسْ
ذهِ الآيَةِ كَانَ يسوعُ  َوارِقَ (متى ١٦ / ٤؛ لو ١١ / ٢٩ - ٣٠). بِهَ تِراحَ الآياتِ وَالخ الِبينَ منهُ اجْ طَ
اوةِ  قَسَ وَبِالتَّحديد،  م  طايَاهُ خَ التَّوبَةِ عن  إِلى  الحُوت،  وفِ  جَ في  يونانَ  ثَالِ  مِ م، على  يَدعوهُ

. َّبّ بَتِهم لِلر رِ م وَتجَ قُلوبِهِ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
يونانُ النّبيُّ  لمةِ، فَ بْرِ وَالظُّ ٌ لِلقَ وفَ الحوتِ هوَ رمز . إِنَّ جَ َّبّ لَّى يُونانُ إلى الر ، صَ لِ الحُوتِ وَمن دَاخِ
قَعرِ  الحَيِّ في  َّبِّ يسوعَ  الر َّةُ  رَمزي الآيَةِ  ذهِ  إِنَّ في هَ وت.  الـمَ كَانِ  الحَيَاةِ في مَ قَيدِ  كَانَ على 
 ، الحُوتِ وفِ  جَ في  لاتَهُ  صَ يونَانُ  عَ  رَفَ  . َّبّ بِالر ن  يُؤمِ نْ  مَ لِـ  ، وتِ الـمَ منَ  أَقوَى  الحَيَاةُ  فَ  . الجَحيمِ
ْنُ االلهِ،  َّبُّ يَسوعُ اب َّبِّ الإِلَه. وَالر ت فيهِ الحَياةُ وَالإِيمانُ بِالر كَانٍ فَاضَ وتِ إِلى مَ كَانُ الـمَ وَّلَ مَ فَتحَ
َّهُ  َن يَاة، "لأ اتِلَةَ إِلى حَ وكَتَها القَ تَها إِلى نورٍ وَشَ لمَ وَّلَ ظُ وتِهِ أَبوابَ الجَحيمِ لِلأَبَدِ وَحَ مَ دَّعَ بِـ صَ
وَ  لُ هُ دُوٍّ يُبْطَ رُ عَ يه. وآخِ ْتَ قَدَمَ دَائِهِ تحَ يعَ أَعْ مِ لَ االله جَ عَ ْلِك، إِلى أَنْ يَجْ يحِ أَنْ يمَ سِ لا بُدَّ لِلمَ

وت" (١قور ١٥ / ٢٥ - ٢٦). الـمَ

عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر
وتي  صَ

ليَّ. ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ
ةِ  جموعَ قتَبَسةٌ من مَ اءٌ مُ سَ يفَ َّهُ فُسَ إِن  ، زاميرٍ دَّةِ مَ ركَّبٌ من عِ لاةَ النَّبيِّ هيَ نَشيدٌ مُ إِنَّ صَ
وتِ في قَلبِ البَحرِ وَفي  َّاهُ منَ الـمَ َّبّ الَّذي نج هِ لِلر كرِ َنَّ يونانَ يُقدِّمُ فِعلَ شُ يدِ الحَمدِ، لأِ أَناشِ

روم ١١: 



(سفر يونان: ٢ / ١ب – ٣ + ٤ب + ٥ + ٧ - ١١)
 . َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر

وتي  صَ
ليَّ.  ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ

 . كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ

َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ
  . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص!  َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ

مقدّمة
بر؟" (مر  رَ عن بابِ القَ جُ لنا الحجَ نْ يُدَحرِ برِ "مَ ئنَ إِلى القَ اتِ اللَّواتي جِ ريمَ وتِ الـمَ دَى صَ بَينَ صَ
َّبِّ  الر ةِ  قِيَامَ رُّ  / ١ - ٢)، سِ ةٍ (متى ٢٨  ظيمَ بِزلزَلةٍ عَ برِ المفتوحِ  القَ أَمامَ  الِهنَّ  ْذِهَ وَان  (٣ /  ١٦
، أُعطِيَ  تّى الآنَ . منذُ ذاكَ اليَومِ حَ وتِ ارِ الحياةِ على الـمَ رُّ انتِصَ ، وَهوَ سِ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ
عَ  ان، وَواضَ يْئَةِ إِنْسَ رَ في هَ هَ ، بِإِيمانِهِ بِالّذي " ظَ ، ألموتِ َكبَرِ لَبَةِ على العدوِّ الأ لِلإِنسانِ قُوَّةَ الغَ

لِيب " (فيل ٢ / ٧ - ٨). وْتِ على الصَ وْت، الـمَ تَّى الـمَ ا حَ طِيعً ارَ مُ ذَاتَهُ، وصَ
القراءاتِ  إلى  ةِ  بِالإضافَ  ،ُ تَختار فَ  . َلاصِ الخ بِفرَحِ  لِلتَّمتُّعِ  اليَومَ  تَدعونا  المارونيَّةَ  تنا  كَنيسَ إِنَّ 
وفِ  جَ في  كنى  السُّ اختَبَرَ  الَّذي  ذاكَ  النَّبيّ،  يونانَ  فرِ  ديمِ من سِ القَ العهدِ  قراءةَ  ابِقةِ،  السَّ
عين.  أَجمَ خلِّصِ البشرِ  َّبّ مُ بِالر بِإِعلانِهِ الإيمانَ  بَعدَها إلى الحياةِ  لِيَعودَ   ، لِلموتِ ، رمزًا  الحوتِ
املةِ وَعلى سرِّ  هدِ القديمِ على سرِّ محبَّةِ االله الشّ رَ انفِتاحَ العَ لِتُظهِ راءةُ  تأتي هذه القِ فَ

ميع. الخلاصِ للجَ

هُ  راعَ صِ رُ  تُظهِ فَ إليكَ صلاتي)،  ت  بَلَغَ نَفسي،  على  غَشيَ  ؛  دتَ أَصعَ  ، نزلتُ َعود؛  أ سَ  ، دتُ رِ طُ
كِّ وَالإِيمان. الدَّاخليّ بينَ الشَّ

َلاصَ هوَ  ًا منهُ على أَنَّ الخ ، إِصرار ليمَ َّبّ في أُورَشَ يكَلَ الر ديدٍ هَ في الآيةِ ٨، يَتذكَّرُ يونانُ من جَ
ميعِ أَبنائِهِ. يُريدُ خلاصَ جَ َّبُّ فَ ا الر ختارِ. أَمَّ عبِ االله الـمُ لِليَهودِ، شَ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص! َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ائِهِ هذا،  دُعَ َّهُ في  إِن لِلتَّوبَةِ.  م  َّاهُ إِي يًا  دَاعِ الوَثنيِّ  عبِ نينَوى  إِلى شَ هُ يونانُ في الآيةِ ٩،  يَتوجَّ
ُممَ  َّبِّ لهُ كَرسولِ الأ يَقبَلُ بِهذا دَعوَةَ الر عوبِ الوَثنيَّةِ، فَ لاصِ الشُّ نُ انفِتاحَ قَلْبِهِ على خَ يُعلِ
ركَّبةٌ من المزامير ٢٢ / ٢٦؛  ا الآيَةُ الأخيرةُ، فَهيَ مُ َلاص. أَمَّ َّبِّ وَالتَّوبَةَ وَالخ مَ الر لِيُعلِنَ لهم اسْ

َهُ. كرٍ وَيُوفي نُذور يُقدِّمُ لهُ ذبيحةَ شُ َّبّ فَ نُ إِيمانَ النَّبيِّ بِالر ٣ / ٩، وَتُعلِ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ
 ، يزٍ يِ عوبِ بِدونِ تمَ َميعِ الشُّ تهِ لجِ مَ تمرِّدَةِ على االلهِ وَعلى رَحْ لى ذَاتِهِ الـمُ رَ يُونانُ عَ ا انتَصَ ندَمَ عِ
رةِ  غامَ وَالـمُ الةِ  الرِّسَ ةِ  احَ سَ إلى  ذْفِهِ  بِقَ الحُوتَ  رًا  آمِ الَةِ،  الرِّسَ إِلى  ديدٍ  جَ من  َّبُّ  الر هُ  أَطلَقَ
ةِ  لَ يُونانُ إلى اليَابِسَ ديمَةِ، انتَقَ اليدِ القَ بِ التَّقَ سَ رّ، بِحَ زُ إِلى الشَّ رِ الَّذي يَرمُ نَ البَحْ وَالحَيَاة. مِ

. َلاصِ َيرِ وَالخ ةِ الخ همَّ لَهُ في مَ َّبُ لِيُرسِ رهُ الر يثُ يَنتَظِ حَ

خلاصة روحيّة
ةَ يونانَ  ِدُ قِصَّ ابَنا، وَنجَ تيعَ َةَ اسْ تنا وَقُدر فَ عرِ دَثٌ يَفوقُ مَ َّبّ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ حَ ةَ الر إِنَّ قِيَامَ
تأتي  وفِ الحوت. فَ انٌ في جَ جيبِ أَن يَعيشَ إِنسَ نها، إِذ منَ العَ وفِ الحُوتِ تَعبيرًا عَ النَّبيّ في جَ
نَ  ظُ المؤمِ فَ ةِ، الّتي تحَ ظيمَ َةِ االلهِ العَ انَنا على قُدر رَ أَذهَ ، لِتُحضِّ ديمِ هدِ القَ راءَةُ منَ العَ ذهِ القِ هَ

هُ منَ الموت.  ذُ نَفسَ ا وَتُنقِ ليمً خاطِرِ سَ طِ الـمَ في وَسَ
 . عوبِ الشُّ لِكُلِّ  الخلاصَ  تُريدُ  بل  يِّزُ،  تمُ لا  التي  َّبِّ  الر محبَّةَ  نا  مُ تُفهِ راءَةُ  القِ هذهِ  أَنَّ  كَما 
ختَلِف كَأخٍ  رِ الـمُ لة، وَتَدعونا إِلى قُبولِ الآخَ امِ ْفِتاحِ على سرِّ محبَّةِ االلهِ الشَّ رَنا لِلان تُحضِّ فَ
ْتَ  وتحَ ْضِ  َر الأ لى  وعَ اءِ  مَ السَ رُكْبَة، في  وعَ كُلُّ  يَسُ مِ  باِسْ ْثُوَ  تجَ لِكَي  وَ"  َلاص  الخ شروعِ  في مَ

ْدِ االلهِ الآب " (فيل ٢ / ١٠ - ١١). َ وَ الرَبُّ لمجِ يح هُ سِ وعَ الـمَ انٍ أَنَّ يَسُ فَ كُلُّ لِسَ تَرِ ْض، ويَعْ َر الأ

٣صفحة

ابةُ  تِجَ وَالاسْ  ( ثتُ استَغَ  ، (صرختُ لَب  الطَّ رَكَتَينِ:  حَ من  لاةُ  الصّ هذهِ  تَتألَّفُ  الحُوت.  وفِ  جَ
لاة حتّى الآيةِ ٨. إِنَّ يونانَ النّبيُّ  وتي) وَعلى هذا النَّحو تُبنَى كُلُّ الصّ معتَ صَ َجابَني، فَسَ (فأ
ذهُ، في  أَنقَ َنّه  َّبَّ لأ اذا يَشكُرُ يونانُ الر اءَل: لمِ وَيَتسَ  ُ ارئ ها القَ أَمامَ يَنذَهِلُ   ، جيبَةٌ خصيَّةٌ عَ شَ
تقلِّبَةٌ في  َّهُ شخصيَّةٌ مُ َهُ لَها؟ إِن ربَ منهُ وَمنَ المسؤُولِيَّةِ التي اختار َّهُ كانَ يُحاولُ الهَ َن حينِ أ
تقلِّبَةِ بينَ الرَّفضِ  َةً حيَّةً عن الحَالةِ النَّفسيّةِ الـمُ ، يَراها البَعضُ صور ةٍ فهومَ أَفكارِها وَغيرُ مَ

وكولَةِ إليهم. َّبّ الـمَ ه الأنبياءُ معَ رِسالةِ الر راع الدّاخليّ الذي يَعيشُ بول وَعن الصِّ وَالقَ
في  ن  مَ كَـ الحُوتِ  وفِ  جَ في  كَانَ  بَل  هُ  يَبلُغَ لَم  َّهُ  َن أ بَيدَ   ،" واتِ َمْ الأ ثوَى  "مَ ن  مِ يونانُ  يُصلِّي 
ظلِمٍ  ديمَةُ كَنَفقٍ مُ وَّرَتهُ الدّيانَاتُ القَ وتِ الَّذي تَصَ َةُ تَدُلُّ على مكَانِ الـمَ بَار ذهِ العِ فينَةٍ. هَ سَ
تَعبُرُ فيهِ النَّفسُ من بابٍ (راجع أي ١٧ / ١٦؛ ٣٨ / ١٧؛ مز ٣٠ / ٢ – ٣؛ ١٢٠ / ١؛ ١٣٠ / ١؛ مرا ٣٠/ 

.(٥٥
َّبِّ  تِ في دُخولِ الر قَ قَّ ، تحَ وتِ وفِ الـمَ يًّا في جَ انًا حَ ، إِنسَ وفِ الحُوتِ كوثِ يونانَ في جَ َّةُ مُ رَمزي
نينَ  ؤمِ الـمُ وتى  لِلـمَ َلاصَ  الخ قَ  فَحقَّ  ، الموتِ على  افِرًا  ظَ يًّا،  حَ  " الأَمواتِ "مثوى  إلى  يسوعَ 

حيم؟" (١قور ١٥ / ٥٥). وكَتُكِ يا جَ ؟ وَأَينَ شَ وتُ انُكَ يا مَ لطَ َينَ سُ أ : "فَ مَ أَبوابَ الجَحيمِ وَحطَّ
َّبِّ على  مدٍ للر " وَهوَ مزمورُ حَ ا يشتاقُ الأيِّلُ أخوذَةٌ من المزمور ٤٢/ ٨: "كمَ ا الآيةُ ٤ فهيَ مَ أَمَّ

بي. َّةِ وَالسَّ بودِي ى العُ اهُ وَمن أَسَ نفَ صلِّي من أَرضِ مَ هُ الـمُ عُ هِ، يَرفَ خلاصِ

. كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
ليمَ وَهيكَلِها (راجع مز ٥ / ٨). فَهوَ  وقَ إِلى أُورشَ بي وَالشَّ نَ السَّ لاتِهِ زمَ يَتذكَّرُ يونانُ في صَ
رُ  يَشعُ الوثَنيِّينَ،  نينَوى  كَّانِ  سُ خلاصِ  أَجلِ  من  الَتِهِ  رِسَ بيلِ  سَ في  هِ  أَرضِ عن  هذِهِ  ربَتهِ  بِغُ
 ، يُريدُ خلاصَ الجَميعِ َّبُ فَ ا الر ؟ أَمَّ ِ ُممَ بَ إِلى الأ ختارِ لِيَذهَ عبَ االلهِ الـمُ انَةِ. إِذ كَيفَ يَترُكُ شَ بِالخِيَ
يَتعالَى على  الَّذي  َّبّ  الر نطِقِ  مَ ْفِتاحِ على  للان دعوٌّ  مَ يونانُ  وَوَثنيّ.  يَهوديٍّ  بينَ  ندَهُ  عِ رقَ  فَ لا 

ةِ وَالحَرف. ريعَ الشَّ

نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ
َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ

 . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ
كَانَ  البَحرُ  فَ َّام.  الأي تِلكَ  دونَ في  يَعتَقِ كَانوا  كَما   ، البَحرِ قَعرِ  إلى  رَمزًا  كَانت  الجِبالِ  أُصولُ 
، إِذ يَطلُبُ  عبٌ رُّ بِهِ النَّبيُّ يونَانُ صَ َ الَّذي يمَ تِبَار . إِنَّ الاخْ َرضُ ليهِ الأ زُ عَ اسُ الذي تَرتَكِ يُعتَبَرُ الأَسَ
 ، َّامٍ وَثلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحُوتِ ثلاثَةَ أ دَ منهُ إلى الحَياة. وَهوَ في جَ وتِ لِيَصعَ َّ في الـمَ ر َّبُ أَن يمَ منهُ الر
لاتُهُ  بَبِ تَأتي صَ ا. لِهذا السَّ مً رُدَّهُ سالِـ هُ لِيَ ظُ َّبَ يَحفَ ، وَلكنَّ الر وتِ في كلِّ حينٍ عرَّضٌ لِلـمَ مُ
عَ صوتي؛  فَسمِ  ، أجابَني؛ استَغثتُ فَ  ، تَرتَفِع (صرختُ ثمَّ  وَمن  دارٍ  ْحِ بِان  ُ تبدَأ فَ  ، كلِ الشَّ بِهذا 

. َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ
دينةِ نينَوى الوثَنيَّةَ  َّبِّ وَمنَ الرِّسالَةِ الَّتي أَوكَلهُ بِها، أَلا وَهيَ إِنذارُ مَ ن وَجهِ الر ربَ مِ يُونانُ هَ
رورِ وَلِلتَّمرُّدِ  ٌ لِلوثَنيَّةِ وَلِلشُّ رَها. إِنَّ نينَوى هيَ رَمز يُدَمِّ َّبِّ علَيها فَ بُ الر لَّ غَضَ بِالتَّوبَةِ قَبلَ أَن يَحِ
ربِهِ في  . فَبعدَ هَ َّبّ رَبِ يونانَ من وَجهِ الر بِرُنا عن هَ ذهِ الآيَةُ تُخْ َانِ بِهِ. إِنَّ هَ لى الإِيم على االله وَعَ
ةِ  فَ اصِ َّبّ عليهِ في العَ بِ الر بَبِ غَضَ يش، تَخلَّصَ منهُ الرُّكّابُ بِسَ هةٍ إلى تَرشِ توجِّ فينَةٍ مُ سَ
لَ الحُوتِ ثَلاثةَ  ةِ. فَكَانَ دَاخِ لهُ إلى اليَابِسَ َّبُّ حوتًا لِيَنقُ بَعثَ لَهُ الر وهُ في البَحر، فَ رَمَ اء، فَ وجَ الهَ

أيّامٍ وَثلاثَ لَيال (راجع يون ١).
بِ ما  سَ ، بِحَ ريرِ نُ الشِّ سكِ يثُ مَ ، أَي في أَعماقِ البَحرِ حَ وفِ الحُوتِ ى في جَ إِنَّ يونَانَ النّبيّ قَضَ
رَبهِ  هَ في  لَة.  كَامِ َّام  أي ثَلاثَة  بَةِ،  التَّجرِ وَقتُ  هوَ  ويلاً  طَ وَقتًا  دِيمَة،  القَ الدِّيانَاتُ  دُ  تَعتَقِ كَانتِ 
لاكُ  َير، هَ رّ وَالخ ارَعُ بينَ إِرادَتَينِ، الشَّ ، كَانَ النَّبيُّ يَتصَ ا إِلى تَرشيشَ ، من يَافَ َّبّ تكَرِّرِ منَ الر الـمُ
عوبِ  ظيمِ أَي خلاصَ الشُّ تحٍ على سرِّ االلهِ العَ نفَ َنَّ النَّبيّ كانَ غَيرَ مُ م، لأِ هُ لاصَ الوثنيِّينَ أَم خَ

ا لِوَجه. وتِ وَجهً رِّ وَالـمَ هةِ الشَ واجَ ، كَانَ يونانُ في مُ وفِ الحُوتِ . ففي جَ كَافَّةً
لِيُجرِّبوهُ،  إليهِ  َتَوا  أ الَّذينَ  وَالفرِّيسيّينَ  الكَتبَةَ  لِيُجيبَ  الآيةِ،  ذه  بِهَ يسوعُ  الرّبُ  تَشهدَ  اسْ
ذهِ الآيَةِ كَانَ يسوعُ  َوارِقَ (متى ١٦ / ٤؛ لو ١١ / ٢٩ - ٣٠). بِهَ تِراحَ الآياتِ وَالخ الِبينَ منهُ اجْ طَ
اوةِ  قَسَ وَبِالتَّحديد،  م  طايَاهُ خَ التَّوبَةِ عن  إِلى  الحُوت،  وفِ  جَ في  يونانَ  ثَالِ  مِ م، على  يَدعوهُ

. َّبّ بَتِهم لِلر رِ م وَتجَ قُلوبِهِ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
يونانُ النّبيُّ  لمةِ، فَ بْرِ وَالظُّ ٌ لِلقَ وفَ الحوتِ هوَ رمز . إِنَّ جَ َّبّ لَّى يُونانُ إلى الر ، صَ لِ الحُوتِ وَمن دَاخِ
قَعرِ  الحَيِّ في  َّبِّ يسوعَ  الر َّةُ  رَمزي الآيَةِ  ذهِ  إِنَّ في هَ وت.  الـمَ كَانِ  الحَيَاةِ في مَ قَيدِ  كَانَ على 
 ، الحُوتِ وفِ  جَ في  لاتَهُ  صَ يونَانُ  عَ  رَفَ  . َّبّ بِالر ن  يُؤمِ نْ  مَ لِـ  ، وتِ الـمَ منَ  أَقوَى  الحَيَاةُ  فَ  . الجَحيمِ
ْنُ االلهِ،  َّبُّ يَسوعُ اب َّبِّ الإِلَه. وَالر ت فيهِ الحَياةُ وَالإِيمانُ بِالر كَانٍ فَاضَ وتِ إِلى مَ كَانُ الـمَ وَّلَ مَ فَتحَ
َّهُ  َن يَاة، "لأ اتِلَةَ إِلى حَ وكَتَها القَ تَها إِلى نورٍ وَشَ لمَ وَّلَ ظُ وتِهِ أَبوابَ الجَحيمِ لِلأَبَدِ وَحَ مَ دَّعَ بِـ صَ
وَ  لُ هُ دُوٍّ يُبْطَ رُ عَ يه. وآخِ ْتَ قَدَمَ دَائِهِ تحَ يعَ أَعْ مِ لَ االله جَ عَ ْلِك، إِلى أَنْ يَجْ يحِ أَنْ يمَ سِ لا بُدَّ لِلمَ

وت" (١قور ١٥ / ٢٥ - ٢٦). الـمَ

عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر
وتي  صَ

ليَّ. ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ
ةِ  جموعَ قتَبَسةٌ من مَ اءٌ مُ سَ يفَ َّهُ فُسَ إِن  ، زاميرٍ دَّةِ مَ ركَّبٌ من عِ لاةَ النَّبيِّ هيَ نَشيدٌ مُ إِنَّ صَ
وتِ في قَلبِ البَحرِ وَفي  َّاهُ منَ الـمَ َّبّ الَّذي نج هِ لِلر كرِ َنَّ يونانَ يُقدِّمُ فِعلَ شُ يدِ الحَمدِ، لأِ أَناشِ



(سفر يونان: ٢ / ١ب – ٣ + ٤ب + ٥ + ٧ - ١١)
 . َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر

وتي  صَ
ليَّ.  ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ

 . كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ

َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ
  . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص!  َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ

مقدّمة
بر؟" (مر  رَ عن بابِ القَ جُ لنا الحجَ نْ يُدَحرِ برِ "مَ ئنَ إِلى القَ اتِ اللَّواتي جِ ريمَ وتِ الـمَ دَى صَ بَينَ صَ
َّبِّ  الر ةِ  قِيَامَ رُّ  / ١ - ٢)، سِ ةٍ (متى ٢٨  ظيمَ بِزلزَلةٍ عَ برِ المفتوحِ  القَ أَمامَ  الِهنَّ  ْذِهَ وَان  (٣ /  ١٦
، أُعطِيَ  تّى الآنَ . منذُ ذاكَ اليَومِ حَ وتِ ارِ الحياةِ على الـمَ رُّ انتِصَ ، وَهوَ سِ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ
عَ  ان، وَواضَ يْئَةِ إِنْسَ رَ في هَ هَ ، بِإِيمانِهِ بِالّذي " ظَ ، ألموتِ َكبَرِ لَبَةِ على العدوِّ الأ لِلإِنسانِ قُوَّةَ الغَ

لِيب " (فيل ٢ / ٧ - ٨). وْتِ على الصَ وْت، الـمَ تَّى الـمَ ا حَ طِيعً ارَ مُ ذَاتَهُ، وصَ
القراءاتِ  إلى  ةِ  بِالإضافَ  ،ُ تَختار فَ  . َلاصِ الخ بِفرَحِ  لِلتَّمتُّعِ  اليَومَ  تَدعونا  المارونيَّةَ  تنا  كَنيسَ إِنَّ 
وفِ  جَ في  كنى  السُّ اختَبَرَ  الَّذي  ذاكَ  النَّبيّ،  يونانَ  فرِ  ديمِ من سِ القَ العهدِ  قراءةَ  ابِقةِ،  السَّ
عين.  أَجمَ خلِّصِ البشرِ  َّبّ مُ بِالر بِإِعلانِهِ الإيمانَ  بَعدَها إلى الحياةِ  لِيَعودَ   ، لِلموتِ ، رمزًا  الحوتِ
املةِ وَعلى سرِّ  هدِ القديمِ على سرِّ محبَّةِ االله الشّ رَ انفِتاحَ العَ لِتُظهِ راءةُ  تأتي هذه القِ فَ

ميع. الخلاصِ للجَ

٤صفحة

هُ  راعَ صِ رُ  تُظهِ فَ إليكَ صلاتي)،  ت  بَلَغَ نَفسي،  على  غَشيَ  ؛  دتَ أَصعَ  ، نزلتُ َعود؛  أ سَ  ، دتُ رِ طُ
كِّ وَالإِيمان. الدَّاخليّ بينَ الشَّ

َلاصَ هوَ  ًا منهُ على أَنَّ الخ ، إِصرار ليمَ َّبّ في أُورَشَ يكَلَ الر ديدٍ هَ في الآيةِ ٨، يَتذكَّرُ يونانُ من جَ
ميعِ أَبنائِهِ. يُريدُ خلاصَ جَ َّبُّ فَ ا الر ختارِ. أَمَّ عبِ االله الـمُ لِليَهودِ، شَ

بادَتِهم.  وا عن عِ ٩ إِنَّ الَّذينَ يَعبُدونَ أَوثانَ الباطِل فلْيَكُفُّ
َلاص! َّبِّ الخ نَ الر كرٍ أَذبَحُ لَكَ وما نَذَرتُه أُوفي بِه. مِ وتِ شُ ا أَنا فبِصَ ١٠ أَمَّ

ائِهِ هذا،  دُعَ َّهُ في  إِن لِلتَّوبَةِ.  م  َّاهُ إِي يًا  دَاعِ الوَثنيِّ  عبِ نينَوى  إِلى شَ هُ يونانُ في الآيةِ ٩،  يَتوجَّ
ُممَ  َّبِّ لهُ كَرسولِ الأ يَقبَلُ بِهذا دَعوَةَ الر عوبِ الوَثنيَّةِ، فَ لاصِ الشُّ نُ انفِتاحَ قَلْبِهِ على خَ يُعلِ
ركَّبةٌ من المزامير ٢٢ / ٢٦؛  ا الآيَةُ الأخيرةُ، فَهيَ مُ َلاص. أَمَّ َّبِّ وَالتَّوبَةَ وَالخ مَ الر لِيُعلِنَ لهم اسْ

َهُ. كرٍ وَيُوفي نُذور يُقدِّمُ لهُ ذبيحةَ شُ َّبّ فَ نُ إِيمانَ النَّبيِّ بِالر ٣ / ٩، وَتُعلِ

ة. ذَفَ يونانَ إِلى اليابِسَ ، فقَ َّبُّ الحوتَ رَ الر َمَ ١١ فأ
 ، يزٍ يِ عوبِ بِدونِ تمَ َميعِ الشُّ تهِ لجِ مَ تمرِّدَةِ على االلهِ وَعلى رَحْ لى ذَاتِهِ الـمُ رَ يُونانُ عَ ا انتَصَ ندَمَ عِ
رةِ  غامَ وَالـمُ الةِ  الرِّسَ ةِ  احَ سَ إلى  ذْفِهِ  بِقَ الحُوتَ  رًا  آمِ الَةِ،  الرِّسَ إِلى  ديدٍ  جَ من  َّبُّ  الر هُ  أَطلَقَ
ةِ  لَ يُونانُ إلى اليَابِسَ ديمَةِ، انتَقَ اليدِ القَ بِ التَّقَ سَ رّ، بِحَ زُ إِلى الشَّ رِ الَّذي يَرمُ نَ البَحْ وَالحَيَاة. مِ

. َلاصِ َيرِ وَالخ ةِ الخ همَّ لَهُ في مَ َّبُ لِيُرسِ رهُ الر يثُ يَنتَظِ حَ

خلاصة روحيّة
ةَ يونانَ  ِدُ قِصَّ ابَنا، وَنجَ تيعَ َةَ اسْ تنا وَقُدر فَ عرِ دَثٌ يَفوقُ مَ َّبّ يَسوعَ من بَينِ الأَمواتِ حَ ةَ الر إِنَّ قِيَامَ
تأتي  وفِ الحوت. فَ انٌ في جَ جيبِ أَن يَعيشَ إِنسَ نها، إِذ منَ العَ وفِ الحُوتِ تَعبيرًا عَ النَّبيّ في جَ
نَ  ظُ المؤمِ فَ ةِ، الّتي تحَ ظيمَ َةِ االلهِ العَ انَنا على قُدر رَ أَذهَ ، لِتُحضِّ ديمِ هدِ القَ راءَةُ منَ العَ ذهِ القِ هَ

هُ منَ الموت.  ذُ نَفسَ ا وَتُنقِ ليمً خاطِرِ سَ طِ الـمَ في وَسَ
 . عوبِ الشُّ لِكُلِّ  الخلاصَ  تُريدُ  بل  يِّزُ،  تمُ لا  التي  َّبِّ  الر محبَّةَ  نا  مُ تُفهِ راءَةُ  القِ هذهِ  أَنَّ  كَما 
ختَلِف كَأخٍ  رِ الـمُ لة، وَتَدعونا إِلى قُبولِ الآخَ امِ ْفِتاحِ على سرِّ محبَّةِ االلهِ الشَّ رَنا لِلان تُحضِّ فَ
ْتَ  وتحَ ْضِ  َر الأ لى  وعَ اءِ  مَ السَ رُكْبَة، في  وعَ كُلُّ  يَسُ مِ  باِسْ ْثُوَ  تجَ لِكَي  وَ"  َلاص  الخ شروعِ  في مَ

ْدِ االلهِ الآب " (فيل ٢ / ١٠ - ١١). َ وَ الرَبُّ لمجِ يح هُ سِ وعَ الـمَ انٍ أَنَّ يَسُ فَ كُلُّ لِسَ تَرِ ْض، ويَعْ َر الأ

ابةُ  تِجَ وَالاسْ  ( ثتُ استَغَ  ، (صرختُ لَب  الطَّ رَكَتَينِ:  حَ من  لاةُ  الصّ هذهِ  تَتألَّفُ  الحُوت.  وفِ  جَ
لاة حتّى الآيةِ ٨. إِنَّ يونانَ النّبيُّ  وتي) وَعلى هذا النَّحو تُبنَى كُلُّ الصّ معتَ صَ َجابَني، فَسَ (فأ
ذهُ، في  أَنقَ َنّه  َّبَّ لأ اذا يَشكُرُ يونانُ الر اءَل: لمِ وَيَتسَ  ُ ارئ ها القَ أَمامَ يَنذَهِلُ   ، جيبَةٌ خصيَّةٌ عَ شَ
تقلِّبَةٌ في  َّهُ شخصيَّةٌ مُ َهُ لَها؟ إِن ربَ منهُ وَمنَ المسؤُولِيَّةِ التي اختار َّهُ كانَ يُحاولُ الهَ َن حينِ أ
تقلِّبَةِ بينَ الرَّفضِ  َةً حيَّةً عن الحَالةِ النَّفسيّةِ الـمُ ، يَراها البَعضُ صور ةٍ فهومَ أَفكارِها وَغيرُ مَ

وكولَةِ إليهم. َّبّ الـمَ ه الأنبياءُ معَ رِسالةِ الر راع الدّاخليّ الذي يَعيشُ بول وَعن الصِّ وَالقَ
في  ن  مَ كَـ الحُوتِ  وفِ  جَ في  كَانَ  بَل  هُ  يَبلُغَ لَم  َّهُ  َن أ بَيدَ   ،" واتِ َمْ الأ ثوَى  "مَ ن  مِ يونانُ  يُصلِّي 
ظلِمٍ  ديمَةُ كَنَفقٍ مُ وَّرَتهُ الدّيانَاتُ القَ وتِ الَّذي تَصَ َةُ تَدُلُّ على مكَانِ الـمَ بَار ذهِ العِ فينَةٍ. هَ سَ
تَعبُرُ فيهِ النَّفسُ من بابٍ (راجع أي ١٧ / ١٦؛ ٣٨ / ١٧؛ مز ٣٠ / ٢ – ٣؛ ١٢٠ / ١؛ ١٣٠ / ١؛ مرا ٣٠/ 

.(٥٥
َّبِّ  تِ في دُخولِ الر قَ قَّ ، تحَ وتِ وفِ الـمَ يًّا في جَ انًا حَ ، إِنسَ وفِ الحُوتِ كوثِ يونانَ في جَ َّةُ مُ رَمزي
نينَ  ؤمِ الـمُ وتى  لِلـمَ َلاصَ  الخ قَ  فَحقَّ  ، الموتِ على  افِرًا  ظَ يًّا،  حَ  " الأَمواتِ "مثوى  إلى  يسوعَ 

حيم؟" (١قور ١٥ / ٥٥). وكَتُكِ يا جَ ؟ وَأَينَ شَ وتُ انُكَ يا مَ لطَ َينَ سُ أ : "فَ مَ أَبوابَ الجَحيمِ وَحطَّ
َّبِّ على  مدٍ للر " وَهوَ مزمورُ حَ ا يشتاقُ الأيِّلُ أخوذَةٌ من المزمور ٤٢/ ٨: "كمَ ا الآيةُ ٤ فهيَ مَ أَمَّ

بي. َّةِ وَالسَّ بودِي ى العُ اهُ وَمن أَسَ نفَ صلِّي من أَرضِ مَ هُ الـمُ عُ هِ، يَرفَ خلاصِ

. كَ يكَلَ قُدسِ رُ هَ َعودُ أَنظُ نِّي سأ ينَيكَ لكِ ن أَمامِ عَ دتُ مِ رِ : إِنِّي طُ لتُ ٥ فقُ
ليمَ وَهيكَلِها (راجع مز ٥ / ٨). فَهوَ  وقَ إِلى أُورشَ بي وَالشَّ نَ السَّ لاتِهِ زمَ يَتذكَّرُ يونانُ في صَ
رُ  يَشعُ الوثَنيِّينَ،  نينَوى  كَّانِ  سُ خلاصِ  أَجلِ  من  الَتِهِ  رِسَ بيلِ  سَ في  هِ  أَرضِ عن  هذِهِ  ربَتهِ  بِغُ
 ، يُريدُ خلاصَ الجَميعِ َّبُ فَ ا الر ؟ أَمَّ ِ ُممَ بَ إِلى الأ ختارِ لِيَذهَ عبَ االلهِ الـمُ انَةِ. إِذ كَيفَ يَترُكُ شَ بِالخِيَ
يَتعالَى على  الَّذي  َّبّ  الر نطِقِ  مَ ْفِتاحِ على  للان دعوٌّ  مَ يونانُ  وَوَثنيّ.  يَهوديٍّ  بينَ  ندَهُ  عِ رقَ  فَ لا 

ةِ وَالحَرف. ريعَ الشَّ

نَ  ياتي مِ دتَ حَ نَّكَ أَصعَ ها لِلأَبَد لكِ ت علَيَّ مزاليجُ ٧ نَزَلتُ إِلى أُصولِ الجِبال إِلى أَرضٍ أُغلِقَ
َّبُّ إِلهي.  وَّة أَيُّها الر الهُ

 . كَ يكَلِ قُدسِ ت إِلَيكَ صلاتي إِلى هَ َّبَّ فبَلَغَ يَ على نَفْسي تَذَكَّرتُ الر ندَما غُشِ ٨ عِ
كَانَ  البَحرُ  فَ َّام.  الأي تِلكَ  دونَ في  يَعتَقِ كَانوا  كَما   ، البَحرِ قَعرِ  إلى  رَمزًا  كَانت  الجِبالِ  أُصولُ 
، إِذ يَطلُبُ  عبٌ رُّ بِهِ النَّبيُّ يونَانُ صَ َ الَّذي يمَ تِبَار . إِنَّ الاخْ َرضُ ليهِ الأ زُ عَ اسُ الذي تَرتَكِ يُعتَبَرُ الأَسَ
 ، َّامٍ وَثلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحُوتِ ثلاثَةَ أ دَ منهُ إلى الحَياة. وَهوَ في جَ وتِ لِيَصعَ َّ في الـمَ ر َّبُ أَن يمَ منهُ الر
لاتُهُ  بَبِ تَأتي صَ ا. لِهذا السَّ مً رُدَّهُ سالِـ هُ لِيَ ظُ َّبَ يَحفَ ، وَلكنَّ الر وتِ في كلِّ حينٍ عرَّضٌ لِلـمَ مُ
عَ صوتي؛  فَسمِ  ، أجابَني؛ استَغثتُ فَ  ، تَرتَفِع (صرختُ ثمَّ  وَمن  دارٍ  ْحِ بِان  ُ تبدَأ فَ  ، كلِ الشَّ بِهذا 

. َّامٍ وثَلاثَ لَيالٍ َي وفِ الحوتِ ثَلاثَةَ أ ١ب فكانَ يونانُ في جَ
دينةِ نينَوى الوثَنيَّةَ  َّبِّ وَمنَ الرِّسالَةِ الَّتي أَوكَلهُ بِها، أَلا وَهيَ إِنذارُ مَ ن وَجهِ الر ربَ مِ يُونانُ هَ
رورِ وَلِلتَّمرُّدِ  ٌ لِلوثَنيَّةِ وَلِلشُّ رَها. إِنَّ نينَوى هيَ رَمز يُدَمِّ َّبِّ علَيها فَ بُ الر لَّ غَضَ بِالتَّوبَةِ قَبلَ أَن يَحِ
ربِهِ في  . فَبعدَ هَ َّبّ رَبِ يونانَ من وَجهِ الر بِرُنا عن هَ ذهِ الآيَةُ تُخْ َانِ بِهِ. إِنَّ هَ لى الإِيم على االله وَعَ
ةِ  فَ اصِ َّبّ عليهِ في العَ بِ الر بَبِ غَضَ يش، تَخلَّصَ منهُ الرُّكّابُ بِسَ هةٍ إلى تَرشِ توجِّ فينَةٍ مُ سَ
لَ الحُوتِ ثَلاثةَ  ةِ. فَكَانَ دَاخِ لهُ إلى اليَابِسَ َّبُّ حوتًا لِيَنقُ بَعثَ لَهُ الر وهُ في البَحر، فَ رَمَ اء، فَ وجَ الهَ

أيّامٍ وَثلاثَ لَيال (راجع يون ١).
بِ ما  سَ ، بِحَ ريرِ نُ الشِّ سكِ يثُ مَ ، أَي في أَعماقِ البَحرِ حَ وفِ الحُوتِ ى في جَ إِنَّ يونَانَ النّبيّ قَضَ
رَبهِ  هَ في  لَة.  كَامِ َّام  أي ثَلاثَة  بَةِ،  التَّجرِ وَقتُ  هوَ  ويلاً  طَ وَقتًا  دِيمَة،  القَ الدِّيانَاتُ  دُ  تَعتَقِ كَانتِ 
لاكُ  َير، هَ رّ وَالخ ارَعُ بينَ إِرادَتَينِ، الشَّ ، كَانَ النَّبيُّ يَتصَ ا إِلى تَرشيشَ ، من يَافَ َّبّ تكَرِّرِ منَ الر الـمُ
عوبِ  ظيمِ أَي خلاصَ الشُّ تحٍ على سرِّ االلهِ العَ نفَ َنَّ النَّبيّ كانَ غَيرَ مُ م، لأِ هُ لاصَ الوثنيِّينَ أَم خَ

ا لِوَجه. وتِ وَجهً رِّ وَالـمَ هةِ الشَ واجَ ، كَانَ يونانُ في مُ وفِ الحُوتِ . ففي جَ كَافَّةً
لِيُجرِّبوهُ،  إليهِ  َتَوا  أ الَّذينَ  وَالفرِّيسيّينَ  الكَتبَةَ  لِيُجيبَ  الآيةِ،  ذه  بِهَ يسوعُ  الرّبُ  تَشهدَ  اسْ
ذهِ الآيَةِ كَانَ يسوعُ  َوارِقَ (متى ١٦ / ٤؛ لو ١١ / ٢٩ - ٣٠). بِهَ تِراحَ الآياتِ وَالخ الِبينَ منهُ اجْ طَ
اوةِ  قَسَ وَبِالتَّحديد،  م  طايَاهُ خَ التَّوبَةِ عن  إِلى  الحُوت،  وفِ  جَ في  يونانَ  ثَالِ  مِ م، على  يَدعوهُ

. َّبّ بَتِهم لِلر رِ م وَتجَ قُلوبِهِ

 ، وفِ الحوتِ ن جَ ه مِ َّبِّ إِلهِ لَّى يونانُ إِلى الر ٢فصَ
يونانُ النّبيُّ  لمةِ، فَ بْرِ وَالظُّ ٌ لِلقَ وفَ الحوتِ هوَ رمز . إِنَّ جَ َّبّ لَّى يُونانُ إلى الر ، صَ لِ الحُوتِ وَمن دَاخِ
قَعرِ  الحَيِّ في  َّبِّ يسوعَ  الر َّةُ  رَمزي الآيَةِ  ذهِ  إِنَّ في هَ وت.  الـمَ كَانِ  الحَيَاةِ في مَ قَيدِ  كَانَ على 
 ، الحُوتِ وفِ  جَ في  لاتَهُ  صَ يونَانُ  عَ  رَفَ  . َّبّ بِالر ن  يُؤمِ نْ  مَ لِـ  ، وتِ الـمَ منَ  أَقوَى  الحَيَاةُ  فَ  . الجَحيمِ
ْنُ االلهِ،  َّبُّ يَسوعُ اب َّبِّ الإِلَه. وَالر ت فيهِ الحَياةُ وَالإِيمانُ بِالر كَانٍ فَاضَ وتِ إِلى مَ كَانُ الـمَ وَّلَ مَ فَتحَ
َّهُ  َن يَاة، "لأ اتِلَةَ إِلى حَ وكَتَها القَ تَها إِلى نورٍ وَشَ لمَ وَّلَ ظُ وتِهِ أَبوابَ الجَحيمِ لِلأَبَدِ وَحَ مَ دَّعَ بِـ صَ
وَ  لُ هُ دُوٍّ يُبْطَ رُ عَ يه. وآخِ ْتَ قَدَمَ دَائِهِ تحَ يعَ أَعْ مِ لَ االله جَ عَ ْلِك، إِلى أَنْ يَجْ يحِ أَنْ يمَ سِ لا بُدَّ لِلمَ

وت" (١قور ١٥ / ٢٥ - ٢٦). الـمَ

عتَ  مِ ثتُ فسَ ثوى الأَمواتِ ٱستَغَ وفِ مَ ن جَ َجابَني، مِ رَختُ في ضيقي فأ َّبِّ صَ ٣ وقال: إِلى الر
وتي  صَ

ليَّ. ياهِكَ وأَمواجِكَ جازَت عَ ميعُ مِ ٤ب جَ
ةِ  جموعَ قتَبَسةٌ من مَ اءٌ مُ سَ يفَ َّهُ فُسَ إِن  ، زاميرٍ دَّةِ مَ ركَّبٌ من عِ لاةَ النَّبيِّ هيَ نَشيدٌ مُ إِنَّ صَ
وتِ في قَلبِ البَحرِ وَفي  َّاهُ منَ الـمَ َّبّ الَّذي نج هِ لِلر كرِ َنَّ يونانَ يُقدِّمُ فِعلَ شُ يدِ الحَمدِ، لأِ أَناشِ


