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نداء راعي أبرشيّة أنطلياس المارونيّة

ســـيـادة المـطـران أنـطـوان بو نـجـم

لمناسبة الصوم الكبير

نداءٌ إلى الآباءِ الكهنةِ والرهبانِ، وكلّ المكرّسين والعلمانيّين في أبرشيّةِ أنطلياس المارونيّةِ،

سَـةً مَرضِْيَّةً  بوُا أجَْسَـادَكُم ذَبيحَـةً حَيَّةً مُقَدَّ »أنُاَشِـدُكُم، أيَُّهَـا الإخِْـوَة، بَِراَحِـمِ الله، أنَْ تقَُرِّ

وُا بِتجَْديدِ عُقُولكُِم،  هْر، بلَْ تغََـرَّ للـه: تلِكَْ هيَ عِبَادَتكُُمُ الرُّوحِيَّة! ولا تتشََـبَّهُوا بِهــذَا الدَّ

لـِيَ تُيَِّـزوُا مَا هِيَ مَشِـيئةَُ اللـه، أيَْ مَا هُـوَ صَالحٌِ ومَـرضٌِّْ وكَامِل.«

)روم 12/ 2-1(

مـع بدايـةِ زمـنِ الصّـومِ الكبـرِ نسـتذكرُ وإياّكم هـذا النّـداءَ من رسـالةِ مار بولـس إلى أهلِ 

رومـا، الـّذي فيـه تذكرٌ لما هي العبـادةُ الروحيّـةُ الحقيقيّةُ المرضيّـةُ لله. خصوصًـا ونحن غارقون 

في أزمـاتٍ كثـرةٍ منهـا الإقتصاديةّ، المعيشـيّة والسياسـيّة، وغرها الكثر... السـؤال الـذي يطُرَح 

علينـا الآن أمام هـذه الأزمة: 

ما هي أولوياّتنا؟ 

إذا كانـتْ في البحـثِ عـن الحلـولِ البشريـّةِ، هذا بحـدِّ ذاتهِ واجبٌ حَسَـنٌ، لكنَّهُ وبالنِّسـبةِ 

دُ الرُّوحيُّ  الـذي يدعونـا إليه مار بولـس، وهذا  لنـا كمؤمنـن يبقـى ناقصًـا إذا مـا سـبَقَه التجـدُّ

ومِ. إنـّه كفيلٌ بأن يسُـاعِدنا على تخطيّ  التجـدّدُ الرُّوحـيُّ هـو بحدِّ ذاتهِِ الهدفُ الأسـاسُ مـن الصَّ

الأزمـاتِ التّي نعيشُـها دونَ الاستسـامِ والرُّضوخِ لها! 
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بيلُ إلى هذا التَّجدّدِ الرُّوحيّ؟ فكيف السَّ

ـومُ هـو أكـرُ مـن مجـرَّدِ امتنـاعٍ وانقطاعٍ عـن المـأكلِ محـدودٌ بعـددِ سـاعاتٍ معيّنةٍ،   الصَّ

ـفٍ وتتجـلّى بالبسـاطةِ وعيـشِ الفقرِ  هـو بالحقيقـةِ مسـرةٌ روحيّـةٌ بالعمـقِ تعُـاشُ بتجـردٍّ وتقشُّ

الإنجيـيّ. نعيـشُ الصـومَ كـا عاشَـه يسـوع  متغلبّـن عـلى الـشّرِّ وطرُقُِـهِ الملتويـةِ جاعلن منه 

إنطاقـةً جديـدةً يقودُهـا الـرُّوحُ كـا جعـلَ منـه الـرَّبُّ إنطاقةً لرسـالتِهِ في قلـبِ العـالِم )لو 4 : 

ِّ ومقاومتِـه في داخـلِ كلِّ واحدٍ منّا  14 – 15(.  مـن هنـا نفهـمُ أنَّ الصّـومَ هـو وسـيلةٌ لمواجهةِ الـشرَّ

ومِ، بسـبب  ـومُ هـو أيضًـا فِعلُ تضامُنٍ مـع الأكرِ حاجـةً، الذّين أجٌـرِوا على الصَّ وفي عالمنِـا، الصَّ

أوضاعهـم المعيشـيّة، ومـا أكرهم في أيَّامِنـا هذه. أدعو إخوتي هـؤلاء إلى عيش هـذه الأزمة بإيمانٍ 

ورجاء.   

لاةِ ونعملُ الخيرَ.  كما يسوع نعيشُ صومَنا بالصَّ

اخـيُّ الذّي  الصّـاةُ هـي المسـاحةُ التّـي نخلقُُهـا في داخلنِـا لنختـي باللـهِ، هـي الجبـلُ الدَّ

نصَْعَـدُ إليـه ليتجلّى المسـيحُ فينا ونسـمعُ صوتهَ وكلاتهِ عِوضًـا من الالتهاءِ بالكلـاتِ والأصواتِ 

التـي يحـاوِلُ العـالمُ اجتياحَنا بها: كلـاتُ العنـفِ والكَذِبِ والاسـتغالِ. فصوتُ المسـيحِ الذّي 

يهَمِـسُ في داخلِنـا يقودُنـا إلى مشـاركةِ خراتنِـا مـع الإخـوةِ المحتاجن كـا جاءَ في كتـابِ أعالِ 

الرُّسُـلِ: »كانَ كلُّ شيءٍ مٌشـرََكًا بيَنَهـم... فلَـم يكَُـنْ فيهـم محتـاجٌ« )أع 4 : 32، 34( ومـا غايـةُ 

هـذه المشُـاركةِ إلّا التَّضامـن مع إخوتنِا في الإنسـانيّةِ وصونِ صـورةِ اللهِ ومثالـهِ في كلِّ واحدٍ منهم 

والحفـاظ عـلى كرامتِهم وعيشِـهم الكريمِ.  

لذلـك في بدايـةِ هذا الزَّمـنِ المباركِ أدعوكُم إلى خوضِ هذه المسـرةِ بجديةٍّ من خالِ مارسـةِ 

ـجودِ للقربانِ والمسـبحةِ  لـواتِ الليّتورجيةِ والسُّ ـومِ بشـكلٍ جذريٍّ والمشـاركةِ بكثافـةٍ في الصَّ الصَّ

الورديـّةِ في رعاياكـمِ عـلى نيّـةِ لبنـانَ حتَّى نسـتطيعَ محاربةَ الـشّرّ المتربـّصِ بعالمنِا، لي نعـرَُ معًا 

إلى مينـاءِ الخـاصِ ونعُيِّد قيامـةَ لبنانَ مع قيامةِ المسـيحِ. 

في قرنة شهوان،

أحد عرس قانا الجليل 2023/02/19
+ المطران أنطوان بو نجم


